
  

En el 5to Misterio Doloroso, se lee y se medita sin ser distraídos: 

                             
 
 

                                                                                                                                                                                                                               (Q1 - Fr P.M.V.) 
 

 
 
 

                                      ““  LLaa  MMuueerrttee  ddee  JJeessúúss  

                          eenn  llaa  CCrruuzz  ””……    
  

  

  

  

  

  

DEL EVANGELIO SEGÚN - SAN MATEO - :  
                         

«Después de crucificarlo los soldados sortearon sus vestiduras […] Jesús, clamando 
[…] con voz potente, entregó su espíritu» (Mt 27,35.50)1 

 
 

 

MEDITACIÓN SOBRE EL MISTERIO: 
                         

“Esto sí que se llama super Caridad, porque no teniendo otra cosa que darnos, nos has 
dado también tu Cuerpo”, para hacernos entender, que es tan importante obedecer a Dios 
Padre, que se debe estar también dispuestos a dejarse matar; ¡si fuera necesario por Él!  

(SLC, p. 363) 
 
 
 

DE LAS ENSEÑANZAS DE LA IGLESIA CATÓLICA: 
                         

- A propósito de Obediencia, así dice San Maximiliano M. Kolbe: «La Obediencia […] 
nos manifiesta con certeza la Divina Voluntad. Es verdad que el superior puede errar, pero 
quién obedece no se equivoca. La única excepción se verifica cuando el superior ordena 
algo que claramente, va contra la ley Divina»  (MAXIMILIANO M. KOLBE, Ofic. de Lect., 14 de Agosto) 

 
 

 
LLIIBBRREE  MMEEDDIITTAACCIIÓÓNN  

 

  (para dar una contribución personal a los otros que escuchan): 
 

• …………………………………………………….. 
• …………………………………………………….. 

 
 
 

 
 
 
 
 

FICHA SISTEMÁTICA  por el 
MMÉÉTTOODDOO    ddee  OORRAACCIIÓÓNN  ––  AADDPP--VVVV  

( A cargo de los Pequeños  Frailes y Hermanas  de Jesús y Maria ) 

 

1 Biblia sitio web del Vaticano  

Luego a continuación … 
 

1 Padre Nuestro …   
5 Ave Maria …   
1 Gloria al Padre … (Cantados) 
 
 

- Alabado siempre sea ... 
- Oh Jesús mío, perdónanos … 
- María, Reina de la Paz … 
 

- Después, un Posible canto flash relativo al Misterio / o bien cantando se dice: “ Aveeeee, Aveeeee, Ave Maria ….” 
 

 Luego se va al próximo Misterio, que dentro de lo posible tiene que durar (como éste) no más de 5-7 minutos…                                 www.frailespobres.net  

 

http://www.frailespobres.net/

